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Erlebnispunkte in geographischen Koordinaten 
Zajímavá místa udaná v geografických koordinátech 

Herzogenburg 
48°17‘0“N 15°41‘50“E

Kernhof
48°0‘46“N 15°35‘55“E

St. Pölten
48°12‘19“N 15°37‘25“E

Mariazell
47°46‘22“N 15°19‘7“E

Lilienfeld 
48°0‘46“N 15°35‘55“E
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Traisental-Radweg 
Der Traisental-Radweg erstreckt sich zwischen 
dem Marinehafen von Traismauer und Mariazell. 
Von Traismauer aus steigt der Radweg entlang 
der Traisen flussaufwärts kaum wahrnehmbar 
an. Eine Besichtigung des Stiftes Herzogenburg 
bietet sich als Zwischenstopp an, bevor es am 
linken Traisenufer weiter zur Landeshauptstadt 
St.Pölten, vorbei am Regierungsviertel geht. 
Auf ruhigen Nebenstraßen und Uferwegen, 
vorbei an Wilhelmsburg, gelangt man schließlich 
nach Lilienfeld. Ein interessanter Abstecher 
ins Zisterzienserstift Lilienfeld verführt zur 
Pause, bevor der Weg ab Hohenberg leicht zu 
steigen beginnt und ab Kernhof etwas fester in 
die Pedale getreten wird. In Kernhof bietet der 
Weiße Zoo und das Kameltheater Erholung vom Sattel, bevor die starke Steigung über 
den Gscheid bewältigt wird. Danach folgen noch zwei kürzere mittlere Steigungen bis zur 
Wallfahrtskirche Basilika Mariazell. 

Cyklostezka Traisental-Radweg 
Cyklostezka Traisental vede mezi přístavem Traismauer  
a poutním místem Mariazell. Z města Traismauer vede cyklo- 
stezka proti proudu řeky Traisen sotva postřehnutelným 
stoupáním. K zastávce vybízí prohlídka kláštera Herzogen-
burg, předtím než se dáme na trasu po levém břehu řeky 
Traisen dál do hlavního města Dolního Rakouska St. Pöltenu, 
kolem vládní čtvrti. Po klidných vedlejších silničkách  
a cestách po břehu řeky, kolem města Wilhelmsburg, konečně 
přijíždíme do městečka Lilienfeld. K přestávce svádí návštěva 
cisterciáckého kláštera Lilienfeld. Od města Hohenberg 
začne trasa mírně stoupat a od osady Kernhof se šlápne  

do pedálů o něco silněji. Kernhof nabízí odpočinek, návštěvu zoologické zahrady Weißer  
Zoo a velbloudího divadla, pak je nutné zvládnout prudké stoupání přes průsmyk Gscheid. 
Na trase k poutní bazilice Mariazell čekají ještě dvě kratší střední stoupání. 

Traismauer  
(Donauradweg) 104 km 1753 m 7:30 h TREK
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