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Erlebnispunkte in geographischen Koordinaten 
Zajímavá místa udaná v geografických koordinátech 

Burgruine / Zřícenina hradu 
Prandegg
48°24‘50“N 14°40‘0“E

Quelle / Pramen Hedwigsbründl
48°20‘40“N 14°40‘18“E

Burgruine / Zřícenina hradu 
Ruttenstein
48°22‘41“N, 14°46‘16“E
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Tour de Alm – Burgen Tour M9
Die Burgen-Tour der Tour de Alm führt 
von Bad Zell ausgehend zu den beiden 
Burgruinen Prandegg in Schönau 
im Mühlkreis und Ruttenstein in der 
Gemeinde Pierbach. Entspannung am 
Ende der Radtour bietet die Wellnessoa-
se Lebensquell. Ein kleines Stück 
außerhalb von Bad Zell fließt eine uralte  
Quelle, „Das Hedwigsbründl“, welcher 
eine heilende Wirkung nachgesagt 
wird. Weiter radeln wir durch den Naturpark Mühlviertel. Die gesamte Tour de Alm führt 
durch acht Gemeinden der Region Mühlviertler Alm. Beherberger, Wirte, Servicepartner 
und Taxis sorgen entlang der Strecke für Ihre Zufriedenheit. Der Einstieg in die Tour ist 
überall möglich. Wie lange wir uns für das MTB-Abenteuer „Tour de Ålm“ Zeit nehmen,  
entscheiden wir und unsere körperliche Fitness.

Cyklotrasa po hradech Tour de Alm M9
Cyklotrasa po hradech Tour de Alm vede z Bad Zellu ke  dvěma hradním zříceninám - 
Prandegg v obci Schönau im Mühlkreis a Ruttenstein v obci Pierbach. Relaxaci na konci 
cyklovýletu nabízí wellness hotel Lebensquell v Bad Zellu. Jen kousek od Bad Zellu najdeme 
prastarý pramen „Hedwigsbründl“, kterému jsou připisovány léčivé účinky. Dál budeme 
pokračovat přírodním parkem Mühlviertel. Celá cyklotrasa Tour de Alm vede osmi obcemi 
regionu Mühlviertler Alm. O Vaši spokojenost se postarají po celé délce trasy majitelé uby-
tovacích zařízení, restaurací, servisní partneři a taxislužby. Nástup na cyklotrasu je možný 
kdekoli. Kolik času si uděláme na „Tour de Alm“ na horských kolech, záleží pouze na naší 
fyzické kondici.

Bad Zell 52 km 2073 m 6:00 h MTB
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